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A mosquito bite is a piece
Of Cake? Don’t neglect dengue hemorrhagic fever,

without timely treatment, mortality is up to 50 %.
All four types of dengue fever were prevalent in Kaohsiung over the past few years, and
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Apakah kamu kira digigit nyamuk
hanya hal Sepele? Jangan anggap remeh demam berdarah,

Jika tidak segera diobati, maka tingkat
kematian bisa mencapai 50 persen

Dalam beberapa tahun ini demam berdarah tipe keempat sedang
meningkat di daerah Kaohsiung, kesempatan menderita demam berdarah
akan meningkat pesat jika mengalami penularan secara silang,
mengingatkan warga dan teman-teman untuk menjaga lingkungan rumah
dengan baik, hindari demam berdarah.

Gejala "demam berdarah dengue I Gejala demam berdarah l

O demam

O muntah terus menerus

O warna kotoran hitam

O gusi berdarah

O lesu atau badan kejang

O gejala lain yang mungkin terjadi seperti:
Kulit muncul bintik ungu, mimisan, muntah

darah,
sakit perut

Rongga mata bagian Sakit kepala

belakang sakit

Demam diatas 38 derajat

Sendi tulang dan otot sakit

Pasien yang menderita demam berdarah
(sumber foto. Dey Kesehatan Biro

» dilthemn d&ib

Pencegahan demam berdarah dan hal-hal yang harus diperhatikan:

QO tiap minggu inisiatif dengan rutin membersihkan lingkungan dalam dan luar rumah yang mungkin bisa
tergenang air (termasuk ruang bawah tanah, sumur, parit belakang rumah dan selokan, toilet yang
jarang digunakan, alas pot tanaman, ban, kolam dan barang yang dibuang diatas rumah dll).

O senantiasa berpakaian lengan panjang dan celana panjang yang berwarna terang pada saat memasuki
daerah epidemi, oleskan obat anti nyamuk ke bagian tubuh yang terbuka.

QO bagi yang pernah mengidap demam berdarah, hindari pergi ke daerah demam berdarah yang beresiko
tinggi , untuk menghindari gigitan nyamuk yang bervirus dan terjadi penularan demam berdarah
secara silang.

Penyakit)

* jika warga curiga ada gejala demam berdarah, harus segera pergi berobat, dan
inisiatif memberi tahu dokter riwayat perjalanan dan riwayat aktifitas baru-baru ini.

arankan untuk berhenti bekerja dan sekolah, jangan keluyuran diluar.

* jika ada yang mengalami gejala demam berdarah, harus segera pergi ke rumah sakit
besar sedaerah untuk berobat, agar keselamatan terjamin.

: AR 07-7230250 ] [

e

[ Departemen Kesehatan saluran khusus pencegahan epidemi
Ban cho rang bi mubi dét chi la
Ch UYén n hO? Birng coi thudng sét xuat huyét Dengue. Néu khang

duoc diéu tri kip thoi, ty 1é tlr vong c6 thé dat 50%
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Gan day khu vwc Cao Hung lwu hanh 4 ching S6t xuéat huyét, lay nhiém

the risk of catching dengue hemorrhagic fever under cross infection would be increased
b ially. Please pay to do self: of the home envir to
prevent dengue fever.

TuaibiAiunil Tsalaidonoonvis 4 auviug InuuwssrunaluwnnIAY tans
dndodumuwusiilonaviasdhuihildidonooniesAnindu  wiotlosriulsn
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chéo dan t&i ngwdi bénh bi S6t xuét huyét Dengue tang cao, nhic nho
ngwoi dan hay tw minh quan ly tét méi trwéng séng, néi khéng véi Sét
xuét huyét.

Symptoms of "dengue hemorrhagic fever I Typical Symptoms of Dengue Fever I " \hAonooniasil

O Fever

Q Frequent vomiting

Q Tarry stool

Q Gum bleeding

Q Lethargy shock

Q Other possible symptoms:red spots or patches on the skin,
bleeding from nose, vomiting blood, severe abdominal pain,
mental confusion or seizure, etc.

Pain behind
the eyes

Attention matters and Prevention action of Dengue Fever

O Check and clean the bottles which may have water inside in/out of the house
(Including basemen!s shady wells, back gutters and drainage ditches, unused toilets,
potted plant tires, g pools and attic waste, etc.)

Q Wear in light color with long leaves or pants and apply insect repellent spray or cream
when enter the epidemic area.

Q Who has been infected should not go to high risky dengue area to avoid dengue
hemorrhagic which is caused by mosquito biting.

* Any suspected symptom appeared should seek immediate medical attention and
inform the doctor of any recent travel and exposure history. Stop to go to work and
class, do not hang out!

* Any symptom of dengue hemorrhagic appeared should go to the hospital which is
up from regional level for medical attention to assure your life safety.

[ Department of Health, Kaohsiung City G
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Triéu chirng l1am sang cua sét
xuat huyet

Triéu chirng " Sét xuét huyét Dengue

Q sét

Q N6n mira lién tuc

O Di cau phan den

Q Chay mau niéu rang

Q Ngu li bi bj séc

QO Cac dau hiéu nghi ngo khac nhw:Trén da
xuét hién vét tham tim, chay mau mdi, nén ra
mau,dau bung dir d9| bén chén khéng yén...

Pau dau

Dau sau hécmét [N

Dau xuong,

Ca shifm 56 xult buyét Dengve khép,dau bip thit

(Ngudn 3nh:S& quan Iy va kiém soit dich bénh Cuc y t& Vién hanh chinh )

Lam thé nao dé phong ngira Sét xuat huyét va nhirng diéu can cha y:

Q Binh ky hang tudn chu ddng lam sach nhirng dung cu cé kha niing r dong nuéc trong
nha va quanh nha(bao gém u‘mg hém, hé ga, ranh nwéc sau nha va bén nwéc thai, bén
chu it sir dung, khay 16t chau cay canh, 16p xe ngoai tréi, hd canh quan va nhirng phé
liéu trén tang thuong...). . .

Q i lai nhirng noi phat sinh dich bénh can phai mac quan 4o dai tay sang mau, bé phan
co' thé 16 ra nén thoa thuéc chéng mudi.

O Ngudi da tirng b S6t xuat huyét, nén tranh téi nhirng khu virc nguy co' S6t xuat huyét cao, dé
tranh bj mudi mang mam bénh dét din t&i nhiém chéo SGt xuat huyét Dengue,

*ninasduindionniswodsaldidonoon msluwuuwndlauiswian
wanginsufe dseiiinsiiunuuasianssuiiausan. mswgevinauuarly
wuu uarliiansoonuonvu
swlomunlasastludiamnanidoinsladidonooniasi antasluTsawsuna
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* Ngudi dan néu c6 dau higu nghi ngér S5t xuat huyét, can dén ngay co' sé'y té, va chii dgng trinh
bay véi bic sy vé lich sir du lich va lich sir hoat déng trong théi gian gan day.Kién nghj nén nghi
hoc nghi 1am, va & yén mét chd khéng nén di lai,

% Néu c6 triéu chirng st xudt huyét Dengue, nén nhanh chéng téi bénh vién cip khu v trér
1én tién hanh chiva tri, & dam bao an toan tinh mang.

t Hotline : % 07-7230250 ] ¢ [ dnlnsmmsrsaauidonmaniadluans  anunssosrdulsa : & 07-7230250 ] ¢

% [ CycY t& thanh phé Cao Hung quan tam ban Dudng diy phong dich : 7 07-7230250] i
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