
長期照護機構感染管制教育訓練資訊 

長期照護機構感染管制數位學習課程及其相關主題： 

一、感染管制及實務 

1. 長照機構感染管制概論及重要性   

2. 長期照護機構相關之感染管制品質指標介紹與應用   

3. 長期照護機構人員管理(訪客.住民.工作人員.外包人員   

4. 長期照護機構內工作人員與住民之疫苗接種策略   

二、手部衛生 

1. 長期照護手部衛生與感染管制相關品質改善概念簡介   

2. 長期照護機構手部衛生執行策略與稽核   

3. 長照機構手部衛生設施之規劃與使用規範   

4. 長期照護機構手部衛生五時機與臨床實務操作   

5. 長期照護機構手部衛生總論   

6. 長期照護機構正確洗手及洗手五時機稽核   

7. 長期照護機構手部衛生稽核及表單填寫統計實例說明   

8. 長期照護機構手部衛生Q&A   

9. 長期照護機構因應COVID-19手部衛生實務介紹-中文、英文、越南語、印尼語 

三、手部衛生與臨床照護實境示範 

1. 臨床照護實務手部衛生5時機示範(一)情境1-4  ：晨間交班 (翻身拍背

尿褲 )、量生命徵象 (單一住民)、量生命徵象 (多位連續)、整理環境 (

內 )  

2. 臨床照護實務手部衛生5時機示範(二)情境5-8  ：整理環境 (住民不在寢室內)

住民如廁、鼻胃管灌食 (單一住民)、鼻胃管灌食(連續住民灌食) 

3. 臨床照護實務手部衛生5時機示範(三)情境9-12  ：備餐餵食(一對一)、備餐餵食(

多 )、口腔護理、接觸隔離之住民護理 

4. 臨床照護實務手部衛生5時機示範(四)情境13-17  ：ROM被動關節運

倒尿、測血糖、更換傷口敷料、執行抽痰 

5. 手部衛生執行及稽核情境實務操作   

6. 長期照護機構因應COVID-19手部衛生實務介紹   

四、服務對象相關照護實務 
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1. 長期照護機構膳食管理及腹瀉感染管制   

2. 預防長期照護機構腸胃道疾病之膳食管理   

3. 長照機構管路照護措施與無菌技術   

4. 長期照護機構住民留置導尿管照護(含置入、移除)與感染管制措施   

5. 長期照護機構住民鼻胃管照護(含置入與移除及管灌食)與感染管制措施  

 6. 長期照護機構住民之氣切管路(含抽痰)照護與感染管制措施  

 

五、環境、設施、設備及衣物被單等清潔消毒 

1. 長照機構醫材物品管理及消毒劑之使用   

2. 長期照護機構環境清潔消毒與品質監測   

3. 長期照護機構環境清潔與病媒防治管理   

4. 長期照護機構環境清潔措施及實務作業   

5. 長期照護機構防疫物資管理、污衣被服與醫療廢棄物分類處理   

6. 長期照護機構因應COVID-19疫情之環境清潔消毒實務   

7. 長期照護機構因應COVID-19疫情之環境清潔消毒實務-中文、越南語、印尼語 

六、機關（構）及場所常見感染與傳染病 

1. 泌尿道與腸胃道群聚之預防與感染管制措施   

2. 病媒防治   

3. 長期照護機構多重抗藥性微生物之預防與控制   

七、傳染病、群聚感染與醫療照護相關感染預防、監測、通報、調查及處理 

1. 長期照護機構群聚偵測與處理   

2. 工作人員健康管理及監測-發燒及症狀監測、TOCC調查、請假規則   

3. 長期照護機構隔離防護措施與裝備使用及動線規劃   

4. 長照機構常見傳染病與隔離防護、隔離室設置   

5. 長期照護機構因應COVID-19個人防護裝備穿脫訓練   

6. 長期照護機構因應COVID-19個人防護裝備穿脫訓練-中文、英文、越南語、印尼語 

7. 因應新型冠狀病毒之長照機構動線管制   

最後更新日期 2022/1/3 
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