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比賽規則
· 比賽場地長18公尺，寬9公尺；每個半場從球門線依次被劃分為防守區、著地區和中立區三個部分。球門寬9公尺，高1.3公尺。防守區場地長3公尺，寬9公尺。
◎ 盲人門球的比賽用球為重1250克，直徑25公分的橡膠球，球上有8    
個直徑1公分的圓孔，內置響鈴。

   ◎ 上場隊員須全程配戴國際盲人體育協會門球分會規定的眼罩，衣服
      前後的號碼應為一致性號碼且尺寸不得小於20公分。
      每隊應有3名比賽隊員和3名替補隊員 。
·  每進一球記1分。每個投球手連續投球不能超過3次。
·  全場比賽時間為24分鐘，分上下半場，各12分鐘。若比賽結束時平 

  分，則需進行上下半場各3分鐘的加時賽，若仍平手，最後採投點球方式決勝負。
   ◎ 比賽中，球員依球滾動發出的聲音辨別位置，觀眾必須保持安靜，只 

      有在進球或半場結束時才能鼓掌 。
·  每隊在比賽中換人最多進行3次，加時賽允許換人1次。

·  投球離手後必須在著地區或防守區觸地1次，否則視為高球犯規，由  對方罰球。
·  比賽中觸摸眼罩或一方防守轉進攻的過程超過了10秒都將被處罰。

